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Knapp 2000 Teilnehmer - von Anfangarn und amhltmnlerlen Hobbylaufern bis hin zu Leistungssportlern — zahite der fiinfte Tegernsee-| Laut
den die SF Gmund-Diirnbach gestern veranstalteten. Zwischen zehn und 21,1 Kilometern rund um den See konnte man widhlen.

Am Hathaus in Tegernsee bekam Haidl I(lekenbeck [r] Imrzzemg
Konkurrenz von Nicola Jannssen. Doch schnell hatte die Rottacherin
auch sie abgeschiittelt und lief ihrem Halbmarathon-Sieg entgegen.

Er bral:hte ailezum Staunen: Daniel Bald (Sportfabrik Rudelzhausen)
gehdrte auf der Zehn-Kilometer-Strecke zu den 20 Schnellsten. Da-

bei verbesserte er sich iim Vergleich zum Vorjahr um zwei Minuten.

ST A henDE

.Die arsten Ge- thon-Start.
winner haben
wir ‘schon; alle; sieh  war am
die sich von der Samstagabend
Autobahn hier- noch auf einer
her gequalt ha- Hochzeit. Jetzt
ber und  hier hab’ ich werigs-
angekommen tens eine Ausre-
s, Modera- de, wenn ich
tor Gidi Beil- nicht gewinne. "
hack. Stefan Frank.
JBitte_befestigt Lob von allen
die  Startnum- Seiter  bekam
mern an ' der das Gymnasium
Brust, also Ober Tegernsee  flr
derm E Bauch, seing Aktion
auEI; Lclger Han- | @ Fit fur Schule™:
gebauchen, Schiler und
Gidi Beithack, ~ Gidi Beilhack moderierte das PEIUR
Spektakel am Gmunder Volks- oo Tegernsee-
JDa st einer festplatz in launiger Manier. Lauf, ur it ja-
mit'm i dem gelaufenen
MP3-Flayer un- EnE b Kilometer Geld fir die Anschaffung
tenwegs, Schaun Sie, die letzien  yon Sportgerdten zu sammeln. , 50

Meter ins Ziel lduft AC/DC, des
puscht einen noch einmal  vor-
wirts.” Gidi Beilhack.

Einige FuBballer nahmen die Gale-

enheit wahr, um einmal nichtig zu
aufen. S0 waren unter den Halb-
marathon-Laufern unter anderem
der ehemalige Coach des FC Mies-
bach, Rupp Haimerl, sowie Andreas
Stettner, ehemaliger Kicker des FC
Rottach-Egern, dem es aber ges-
tern fast zu warm war

LAlso; a gscheiter Berglauf ist mir
lieber als das Flache. Beim Berglauf
kann ich mehr so dahindappeln
und muss net so groBe Schritte ma-
chen.” Florian Miller, Vorsitzender
des SC Bayrischzell, ausgepumpt
nach dem Halbmarathon

JIch hab' die Hose von Haile Ge-
brselassie an. Und wenn der in der
Hose den Berlin-‘arathon ge-
winnt, dann gewinn ich hier aucﬁ. !
Stefan Frank vor dem Halbmara-

etwas missten viel mehr Schulen
machen”, zolite Michael Ermert
Respeki. (5w

Am Tegemer Rathaus war el verpﬂa?ungsstand aufgebaut. Die (bergabe der Trinkbecher (hier an

Damian Zmudzinski aus Rottach-Egern}

Knapp 2000 Teilnehmer gestern am Start

VON SABINE WITTMANN

Tegernsee - Es sind die Ge-
schichten, die Veranstaltun-
gen wie den Tegernsee-Lauf
der SF Gmund-Dilrnbach
am gesirigen Sonntag pri-
gen, die Geschichten jedes
einzelnen der knapp 2000
Teilnehmer. So wie die von
Iris Biirkle aus Freising. Am
Tegernsee absolvierte sie in
der AK 20 ihren ersten
Zehntausender” - in ihrer
perstnlichen Fabelzeit von
1,12 Stunden. Zusammen mit
ihrer Kollegin Diana Wester-
teicher hatte sie sich vorbe-
reitet, lief vier- bis fiinfmal in
der Woche, musste dann aber
allein starten, da ihre Freun-
din krank geworden war. So
wurden die zehn EKilometer
doch sehr lang: ,Ja, es zieht
gich, aber ich hatte fast noch
mehr mit der Hitze zu kamp-
fen." Doch im Ziel fiel Iris
Birkle iiberglicklich ihrer
Kollegin und ihren Eltern in
die Arme,

Knapp 53 Minuten
brauchte Hermann Stockin-
ger. Mit der La Ola-Welle
wurde er von den Zuschau-

ernals53. im Ziel begriifit. Im
Gegensatz zu Iris Biirkle ist
der Miesbacher ein alter Be-
kannter und mit seinen 67
Jahren noch iiberall bei Ren-
nen im Landkreis am Start.
Dass Stockinger top-fit ist,
bringt seine zweite Leiden-
schaft mit sich: ,Ich bin Al-
merer auf der Leeberg-Alm,
Das Berglauf-Training ist al-
so der beste Junghrunnen,

80 bis 100 Kilometer liuft
Christian Reithmayer (PTSV
Rosenheim) jede Woche. Die

Gmunderin Sabine Greier
hatte ihren Bekannten dazu
{iberredet, am Tegernsee zu
starten. Und dies tat er ein-
drucksvoll. Ab Kilometer
drei lief er alleine und war
begeistert: ,Es ist eine
schnelle Strecke, bissl berg.
auf, bissl berab, aber sehr
gut.” Und mit seiner Zeit von
34:21 Minuten hitte der Sie-
ger auf den zehn Kilometern
nie gerechnet.

Auch der Lokalmatador
auf der ,Kurzen“, Michael
Ermert (Team SchuhAlktiv)
aus Rottach-Egern, verbes-
serte sich im Vergeich zum
Vorjahr um eine Minute und
wurde nach hartem Nah-
kampf mit dem Franzosen
Stéphane  Rust = Vierter
(36:08). Fiir ihn zihlten die
zehn Kilometer zum Training
fiir den Medien-Marathonim
Oktober in Miinchen.

Fiir die neue , Kénigin vom
Tegernsee" war der Halbma-
rathon ebenfalls nur Vorbe-
reitung: Heidi Kiekenbeck
vom TSV Rottach-Egern will
am 1. November den New-
York-Marathon zum ersten
Mal laufen, Die Halfte davon,
also 21,1 Kilometer rund um
den Tegernsee, absolvierte
sie in 1:32.42 Stunden als
schnellste Frau, und damit
war sie sehr zufrieden. ,.Die
Strecke heuerist fast optimal
und viel besser als vergange-
nes Jahr, da die Kurven he-
rausgenommen wurden”, er-
klirte sie.

Der Halbmarathon wire
um ein Haar fest in der Hand
von Rottach-Egern gewesen:
Bei den Herren setzte sich ein
Trio vom Start am Gmunder

Anstrengungen vor malerischer Kulisse: Fiir ihre Mihen wurden die Halbmarathon-Laufer mit einem gi-
gantischen Ausblick belohnt - rund um den Tegernsee.

Volksfestplatz weg ab, an der
Spitze Stefan Frank (SCRot-
tach-Egern). Doch die zwei
Siidtiroler Michael Burger
und Gilinter Angerer waren
gestern eine Klasse fir sich:
Am Tegernseer Schloss, bei
Kilometer sechs, tiberholten
sie Frank, Beim Reschensee-
Lauf in ihrer Heimat hatten
sie vom Tegernsee-Lauf ge-
hirt und sich prompt zur
Teilnahme entschieden.
»Und uns hat es hier supe:
gefallen,. die
Strecke  ist
super®, er-
zahlte Bur-
ger: Mit An-
gerer lief er
bis Gut Kal-
tenbrunn ge-
meinsam,
dann Z0E
Burger zum
Schlussprint
an und ge-
wann nach
1:15.45 Stun-
den den
Halbmara-
thon. Dritter
wurde  der
Kreuther
Dirk Schu-
rig, der die
ersten Kilo-
meter noch
an der Seite
des Tolzers
Martin Wintersteiner lief,
ehe er den Lokalmatador
Stefan Frank auf Hohe Ring-
gee pinholte. Nach 1:18.01
Stunden lief Schurig fiber die
Ziellinie, obwehl er eigent-
lich aufgrund seiner Erkil-
tung erst gar nicht hitte star-
ten dirfen. , Aber ich musste
laufen. Mein
Vater ist ge-
storben, und
's0 musste ich
laufen.“ Ob
blutiger An-
fanger oder
Proli - bei
solchen  Ver-
anstaltun-
Zen wie dem
Tegernsee-
Lauf hat
eben  jeder
Teilnehmer
seine eigene
Gesichte.

Die Ergeb-
misse folgen
nochin Sport
i Zahlen,

Dieser vierbeinige Fan wolite
sein Herrchen wohl gar nicht
erst auf die Strecke lassen.

unktionierte perfekt,

Fotos: Andreas Leder

Da ann er lachen: Der Vorsitzende der SF Gmund-Diirnbach, Lothar
Bachheibl, konnte seinem Organisations- und Helfer-Team nur das

griBte Kompliment aussprechen.

Ein Trio mit Stefan Frank (1.} an der Spitze hatte sich schnell abgesetzt. Doch auf Hohe
des Tegernseer Schlosses musste der Lokalmatador die beiden Siidtiroler Giinther An-
gerer und den spiteren Halbmarathon-Sieger Michael Burger (r.) ziehen lassen.

Das groBite Lob zollen
die Sportler selbst

»Das ist Wahnsinn, wie die
sich in den Jahren verbes-
sert haben. Ein ganz grofles
Lob an die Ausrichier”, re-
stimierte Liufer Michael
Ermert aus Rottach-Egern.
Wahrlich, was das
120-kopfige Helfer-Team
der Sportfreunde Gmund-
Ditrnbach um den Organi-
sations-Chef Peter Tar-
gatsch junior bei der finf-
ten Auflage des Tegernsee-
Laufes auf die Beine ge-
stellt hat, war professio-
nell. Monatelang hatte Tar-
gatschs Crew um Matthias
Pill, Florian und Lothar
Bachheibl sowie Wolfgang

Nussbaumer die Veranstal-
tung vorbereitet. Noch am
Morgen war der Vorsitzen- |
de Lothar Bachheibl selbst
um den See gefahren, um |
die Verpflegungsstande zu
kontrollieren. Dementspre-
chend hoch war der Blut-
druck. , Aber jetzt ist alles
gut. Alles hat geklappt",
erklarte Bachheibl am
Nachmittag, Sein Dank gilt
neben seinen Mitgliedern
auch dem Roten Kreuz, der
Polizel und der Feuerwehr. |
<Wir sind alle ziifrieden®,
s¢ Bachheibl. .Und ich
hab® drei Kilo abgenom-
men.* (5w)

Fiir Michael Ermert, den Lokalmatador auf der Zehn-Kilometer-Stre-
cke, zahlte der Start gestern zur Vorbereitung auf den Medien-Ma-
rathon in Miinchen.



